
①種
たね

いもを植
う

える【４月
がつ

４日
か

】

種
たね

いも・・・品種
ひんしゅ

は「石川
いしかわ

早生
わ せ

」だそうです。 　   　種
たね

いもを植
う

えるため穴
あな

を開
あ

けています。 開
あ

けた穴
あな

に種
たね

いもを植
う

えていきます。

　③芽
め

かき【７月
がつ

７日
にち

】

芽
め

が出
で

て、少
すこ

し大
おお

きくなった頃
ころ

です。

上
うえ

の葉
は

と茎
く き

の部分
ぶぶん

を切
き

り落
お

として掘
ほ

っていきます。

②芽
め

が出
で

る頃
こ ろ

【６月
がつ

２日
にち

】

　給食
きゅうしょく

センターでは、１０月
がつ

下旬
げじゅん

ごろから浅原
あさはら

で育
そだ

てられた里
さと

いもを使
つか

ってい

ます。今回
こんかい

は、里
さと

いもを作
つく

られている兼本
かねもと

さんの畑
はたけ

に行
い

き、種
たね

いもを植
う

える頃
ころ

から収穫
しゅうかく

までの様子
よ う す

を取材
しゅざい

しました。

　里
さと

いもは連作
れんさく

を嫌
きら

うそうです。なので、去年
きょねん

は、田
た

んぼだったところに里
さと

いもを植
う

えています。里
さと

いもは、地中
ちちゅう

深
ふか

くへ根
ね

が

伸
の

びていくので深
ふか

めに耕
たがや

し畝
うね

をたてておいて、種
たね

いもを植
う

えるそうです。

　収穫
しゅうかく

は、注文
ちゅうもん

があった量
りょう

だけを、全
すべ

て手作業
て さ ぎ ょ う

で掘
ほ

っていくので大変
たいへん

です。取材
しゅざい

に行
い

った日
ひ

は、雨
あめ

が降
ふ

った後
あと

だったので特
と く

に

大変
たいへん

そうでした。「今年
こ と し

は、９月
がつ

、１０月
がつ

と雨
あめ

が多
おお

かったので例年
れいねん

に比
く ら

べて大
おお

きい里
さと

いもが出来
で き

てるような気
き

がします。」と

話
はな

して下
くだ

さいました。

④収穫
しゅうかく

【10月
がつ

26日
にち

】

　夏場
な つば

は、芽
め

かき(わきから出
で

てきた芽
め

をとる）をし、かん水
すい

（水
みず

やり）、草
く さ

とりの 作
さ

業
ぎょう

を行
おこな

うそうです。里
さと

いもは、乾燥
かんそう

が最
もっと

も苦手
にがて

なので、夏場
な つば

の雨
あめ

の降
ふ

らない時
とき

は、土
つち

が乾
かわ

かない様
よう

に

しっかりと水
みず

をやるそうです。

Vol.26 里いも

廿日市学校給食センター平成２８年１１月14日

廿日市のおいしい食べ物を給食でつかってるよ！
はつかいち た もの きゅうしょく

里いもの栽培の様子を紹介します
さいばい よ う す しょうかい

―浅原の兼本さん―
あ さ は ら か ね も と

さと

葉っぱ

は

葉柄（軸）
はへい じく

葉
は

子いもの葉
こ は

親いも

おや

子いも

孫いも

曾孫いも

こ

まご

ひまご

根
ね

種いも
たね

いも

せいいくじう つ じ

種いも
たね

かねもと

―兼本さんー


