
校時 内容 校時 内容

8 : 10 ～ 8 : 15 入室 8 : 10 ～ 8 : 15 入室

8 : 20 ～ 8 : 25 朝読書 8 : 20 ～ 8 : 25 朝読書

8 : 25 ～ 8 : 30 SHR 8 : 25 ～ 8 : 30 SHR

1 8 : 40 ～ 9 : 30 1 8 : 40 ～ 9 : 30
2 9 : 40 ～ 10 : 30 2 9 : 40 ～ 10 : 30

3 10 : 40 ～ 11 : 30 3 10 : 40 ～ 11 : 30

4 11 : 40 ～ 12 : 30 4 11 : 40 ～ 12 : 30

12 : 30 ～ 12 : 45 給食準備 12 : 30 ～ 12 : 45 給食準備

12 : 45 ～ 13 : 05 昼食 12 : 45 ～ 13 : 05 昼食

13 : 05 ～ 13 : 30 昼休憩25分 13 : 05 ～ 13 : 20 昼休憩15分

5 13 : 30 ～ 14 : 20 5 13 : 20 ～ 14 : 10

6 14 : 30 ～ 15 : 20 6 14 : 20 ～ 15 : 10

15 : 30 ～ 15 : 40 掃除 15 : 20 ～ 15 : 25 SHR5分

15 : 50 ～ 16 : 00 SHR10分

月・火・木・金曜日課 水曜日課

時　間 備考 時　間 備考

心の健康観察
朝読書準備

心の健康観察
朝読書準備

健康観察、提出物 健康観察、提出物

期間 完全下校

13:25予鈴 13:15予鈴

完全下校　15:40

４月～９月 18:00※

１０月～文化活動発表会前日 17:30※

文化活動発表会後日～１２月 17:00※

※　部活動延長は最大30分（ただし４月～９月のみ）

１月 17:15※

２月 17:30※

３月 17:45※


